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1.GIGI THIEU

Mét bénh nhi nit 5 tudi véi tén thuong khéng
c6 toc trén da dau va l6ng may, 16ng tay chan thua,
xuat hién ngay sau sinh. Chan doan phan biét
dugc loai trir thong qua kham lam sang khong cé
tén thuong san trén da, khéng cé thay déi trong
cau trdc xuong hodc rang, tiét mé hoéi binh thudng,
khai thac tién st gia dinh khong c6 hén nhan can
huyét. Chdn doéan xac dinh théong qua sinh thiét da
dau, két qua trung bi cé cac nang toc & giai doan
catagen va telogen, khéng c6 nang téc anagen,
xam nhap viém va xo hda quanh nang téc phu hgp
V3i rung toéc toan thé giai doan man tinh.

Rung téc toan thé bam sinh (Alopecia
universalis congenital) dung dé chi cac trudng hgp
rung toc xuat hién sém sau khi sinh, khong kem
theo céc di tat khac. Bay la loai rung toc hiém gap,
ddc trung bai rung téc khéng seo trén toan b da
dau va rung 16ng gan nhu toan bo co thé.

Chung t6i mo ta mét truong hgp bénh nhi
xudat hién rung téc toan thé bam sinh.

2.BAO CAO CA BENH

Mét bénh nhi nit 5 tudi véi tén thuong khong
c6 toc trén da dau va l6ng may, 16ng tay chan thua,
xuat hién ngay sau sinh. Bénh nhi la con thu 3
trong mot gia dinh khéng c6 hén nhan can huyét.
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Me bénh nhi sinh bénh nhi lic 36 tudi, sinh du
thang, khéng c6 bat thudng trong thai ky va trong
cudc dé. B6 me bénh nhikhde manh, anh bénh nhi
va céac thanh vién trong gia dinh khéng ai ¢6 biéu
hién tuong tu.

Khi tham kham phat hién mét vai sgi téc vung
cham, khéng co6 san trén da. Ldng may thua, va
I6ng trén cac vung khac clia co thé thua. Khdam
toan than: Bénh nhi khong cé biéu hién thi€u mau,
khéng ¢6 tén thuong rang va méng, tiét mo héi
binh thudng, khéng cé biéu hién cta thiéu vitamin
D. Bénh nhi phat trién tam than van dong phu hap
VGi Ua tudi.

Xét nghiém téng phan tich t€ bao mau, chiic
nang gan, than binh thudng. Xét nghiém hormone
tuyén gidp va khang thé anti-TPO trong giGi han
binh thudng. Binh lugng vitamin D total gidm nhe:
21,7ng/mL.

Dermoscopy tén thuong rung téc vung dinh:
Cac cham trang sap xép thanh dam, khong viém,
khong thay doi sac to.

M6 bénh hoc: Thugng bi tuong déi binh
thudng, trung bi c6 cac don vi nang téc, méi don
vi nhiéu nhat 3 nang tdc, cac nang toc & giai doan
catagen va telogen, khéng c6 nang téc anagen.
Xam nhap viém quanh mach va quanh nang téc,
rai rdc bach cau da nhan ai toan kém xo hoa quanh
nang toc.
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Hinh 1 - 4: Tén thuong rung téc toan thé (Nguén: BSNT Nguyén Thi Hong)
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Hinh 5 - 7: Khéng c6 tén thuong ring va méng (Nguén: BSNT Nguyén Thi Héng)

Hinh 8: Dermoscopy tén thuong rung téc viing dinh (Nguén: BSNT Nguyén Thi Héng)
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Hinh 9 - 11: Mé bénh hoc tén thuong rung téc
ving dinh (nhuém Hematoxylin - Eosin) (Nguén:
BSNT Nguyén Thi Héng)
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3.BAN LUAN

Rung téc bam sinh 1a tinh trang rung téc xuat
hién sé&m sau khi sinh, duédi dang rung téc lan téa
hoac khu trd. Rung téc bam sinh dang lan téa bao
gém rung téc toan thé, khéng cé 16ng téc bam
sinh v&i cac san (congenital atrichia with papular
lesions), thiéu vitamin D typ IlA va cac loan san
ngoai bi nhu hdi ching Moynahan, Hoi ching
Progeria... Viéc chan doan sém va phan loai rung
téc bam sinh la can thiét, vi khiém khuyét cau tric
cla toc co thé 1a biéu hién cia mot hdi chiing bam
sinh.

Rung toc toan thé bam sinh Ia loai rung téc
bam sinh hiém gap, khong di kém cac khuyét tat
khac 1,2. Kham lam sang va khai thac tién su ky
ludng la can thiét dé chan doan phan biét rung
téc toan thé bam sinh véi cac nguyén nhan gay
rung téc bam sinh khac.

Khong c6 16ng téc bdm sinh véi cac san la
bénh di truyén 1an trén nhiém sic thé thudng, lién
quan dén doét bién gen khéng co6 l6ng & ngudi
trén nhiém sac thé 8p12 3. Bénh dac trung béi cac
tén thuong dang san siing hodc nang suing trén
cac vung réng cla co thé. Tién st gia dinh thudng
¢6 hoén nhan can huyét théng. Mé bénh hoc ¢o su
thay thé nang toc truéng thanh bang cac nang
sung.

Bénh coi xuang khang vitamin D typ IIA la
bénh hiém gap, do dot bién gen thu thé Vitamin
D, dan dén khang 1,25 (OH)2 Vitamin D3 & co quan
dich. Bénh nhan c6 biéu hién lam sang cta bénh
coi xuang dang tién trién nhu bién dang xuong,
can nang va chiéu cao thap, rung toc toan bo.
Can lam sang c6 Phosphatase kiém tang, X-quang
xuong c6 hinh anh loang xuong, mat chat voi,
bién dang cac than xuong... Bénh nhan dap tng
kém vai diéu tri bang vitamin D 4.
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Loan san ngoai bila mot tap hgp cacréiloan di
truyén, trong dé c6 hai hoac nhiéu yéu té ngoai bi
phét trién bat thudng nhu 16ng, tdc, méng, tuyén
mo hoi, rang va mang nhay. Bénh nhan thuong co6
cac triéu chung rung toc, khéong cé 16ng mi, 16ng
may, bat thudng hinh dang mong, rang hinh nén
hoac hinh chdép, mat rang, gidam tiét mé héi....5.

Bénh nhi nay c6 cac dac diém lam sang phu
hgp vai rung téc toan thé bam sinh vai biéu hién
rung toc toan bd co thé, khong di kém cac khuyét
tat khac. M6 bénh hoc giup cling ¢6 va xac dinh
chan doan. Diéu tri rung toc toan thé bam sinh
hién nay van la mét thach thuc.
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