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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ctiu mé ta dac diém dich té hoc va 1am sang cla cac bénh da nhiém khuéan &
bénh nhan diéu tri néi trd tai Bénh vién Da liéu Trung uong tu thang 01/2023 dén 12/2023.

Péi tuong va phuong phap: Nghién ciru mo ta cat ngang trén 177 bénh nhan néi trd dugc chan
doan cac bénh da nhiém khuan thudng gap (chdc, ap-xe/nhot, viém quang, viem mé bao, hoai thu,
viém can mac hoai td, hoi chiing bong vay da do tu cau - 45). Thu thap théng tin dich té (tudi, gidi, dia
du, mUa méc bénh) va dac diém lam sang (triéu chiing ca nang, triéu ching toan than, dac diém tén
thuong da, vi tri tén thuong). D{ liéu dugc phan tich bang SPSS 26.0.

Két qua: TuSi bénh nhan tir 5 thang dén 87 tudi (trung binh 25,3 + 24,3), nhom 19-39 tudi chiém ty
|é cao nhat (24,3%). Ty |&é nam:n(t 1,1:1, bénh nhan tu thanh thi chiém da s6 (62,7%). S6 ca tang cao vao
mua hé (45%) va mua déng (39%). Cac bénh phd bién nhat la dp-xe/nhot (48,0%), viem mo bao (24,9%),
ch6c (18,1%) va hoi ching bong vay da do tu cau - 4S (6,8%). Triéu chiing co nang chl yéu la dau
(68,9%), s6t (16,4%). Tén thuang chu yéu la dat do (66,7%), thudng gap & vung dau - mat - ¢6 (40,7%).

K&t ludn: Cac bénh da nhiém khuan nang can diéu tri noi trd c6 thé gap & moi It tudi va & ca hai
gidi, trong dé thudng gap nhat & nhdm ngudi trudng thanh va trung nién, véi ty 1é nam va nit tuong
duong nhau. Phan I6n bénh nhan dén tu khu vuc thanh thi. S6 ca mac c6 xu huéng tang cao vao ca mua
ndng am va mua lanh. Ap-xe, nhot va viém mé bao la nhiing chdn doan thudng gap nhat. Pa sé bénh
nhan ¢ triéu ching dau, tén thuong thudng biéu hién dudi dang dat dd, mun mu hodc ngdi ma, tap
trung chi yéu & vung dau, mat, c6 va tu chi. Viéc nhan biét cac dac diém dich té va lam sang nay co y
nghia quan trong trong dinh hudng chan doan sém va x{ tri kip thai cac bénh da nhiém khuan.

Tu khéa: Ap-xe, dich té hoc, hoi chimg bong véy da do tu cdu, nhiém khudn da, viém mé bao.

1. DAT VAN DE

"Truong Dai hoc Y Ha Ni
2Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
3Bénh vién Da liéu Trung uong

Nhiém khuan da va m6é mém (skin and soft
tissue infections - SSTIs) la nhém bénh ly phé bién

*Tdc gia lién hé: Nguyén Thi Ha Vinh trong thuc hanh 1am sang, do vi khuan xam nhap
Email: havinhnguyen.derm@gmail.com gay ton thuong & da va té chic dudi da véi nhiéu
Ngay nhdn bai: 28/4/2025 bidu hién da dang. Cc bénh da nhiém khusn c6
Ngay phan bién: 15/5/2025 hé dao dé s nhi hidm khuin né h

Ngay chdp nhdn ddng: 04/7/2025 the dao dong tu nhting nhiem khuan nong, nhe
DOI: 10.56320/tcdlhvn.50.284 nhu chéc, dén nhiing tinh trang nhiém khuan sau,
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nghiém trong de doa tinh mang nhu viém can
mac hoai ti.' Ching c6 thé gap & moi lUa tudi;
vi du, chéc thudng gédp & tré nho (d6 tudi 2 - 5),2
trong khi viém mé bao hay gap & tudi trung nién
trg 1én,? con viém quang co thé gap ca & tré va
ngudi I16n tudi.* Nhin chung, yéu t6 nguy ca cla
nhiém khuan da bao géom sang chan da, bénh
man tinh (nhu dai thao dudng, suy tinh mach),
suy giam mién dich, vé sinh kém,...

Trong nhiing nam gan day, ty 1& mac va
nhap vién do cac nhiém khudn da c6é xu hudng
gia tang trén thé gidi. Theo moét théng ké tai Hoa
Ky SSTls khéa phé bién & cac phong kham cap cuiu
va ndi trd, chiém hon 14 triéu lugt kham ngoai
trd va 850.000 ca nhap vién hang nam chi riéng
G Hoa Ky. Su gia tang nay moét phan do su xuat
hién cta cac ching vi khudn khang thuéc nhu
Staphylococcus aureus khang methicillin (MRSA).?
Tai Viét Nam, cac bénh da nhiém khuén la mot
nhém bénh ly quan trong trong chuyén nganh
Da liéu. Tuy nhién, cac nghién ctiu mé ta chi tiét
vé dac diém lam sang va can lam sang ctia nhom
bénh nay van con han ché. Viéc hiéu rd dac diém
dich té hoc va biéu hién lam sang sé gilp bac si
chan doan sém, diéu tri ding hudng va cai thién
tién lugng cho ngudi bénh. Bénh vién Da liéu
Trung uong la bénh vién chuyén khoa tiép nhan
nhiéu trudng hgp bénh da nhiém khuan ning va
phuc tap ti khdp cac viing mién trong ca nudc. Vi
vay, chiing t6i tién hanh nghién cttu nay véi muc
tiéu mo ta cac dac diém dich té va 1am sang cla
mot s6 bénh da nhiém khuan thudng gép & bénh
nhan diéu tri ndi trd tai bénh vién, nham cung cap
dir liéu cap nhat phuc vu cho thuc hanh lam sang
va nghién cdu khoa hoc.

2.DOI TUGNG VA PHUONG PHAP

2.1. Péi tugng nghién cuu

Nghién ctu bao gbm 177 bénh nhan diéu
tri noi tru tai Bénh vién Da liéu Trung uang trong
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thai gian tur thang 01/2023 dén thang 12/2023,
dugc chan doan m3c moét trong cac bénh da
nhiém khuan sau: chdc, ap-xe da/nhot/nhot cum,
viém mé bao, viém quang, hoai thu (nhiém khuén
hoai t&r phan mém) hodc hoi chiing bong vay da
do tu cau (Staphylococcal Scalded Skin Syndrome
- S555/4S).87

2.2, Phuong phap nghién ctiu
Thiét ké nghién ciru

Thiét ké nghién cltu mo ta cat ngang. Hoi clu
hé so bénh an.

Thai gian va dia diém nghién ctu

Nghién ctu dugc thuc hién tai Bénh vién Da
liéu Trung uang trong khoang thai gian ti thang
7 ndam 2024 dén thang 6 nam 2025. Dt liéu dugc
thu thap ti cac hé so bénh an luu tri tai Phong
K& hoach Téng hop clia bénh nhan diéu tri noi tra
trong khoang thdi gian tir thang 01 dén thang 12
nam 2023.

Phuong phdp chon mau

Chon mau toan b6 ti hé so bénh an héi cuu.
Tat ca hé so bénh an dugc luu trr tai Phong Ké
hoach Téng hap, dap Ung tiéu chi c6 chdn doan
xac dinh mot trong cac bénh da nhiém khuan néu
trén va c6 day du théng tin can thiét sé dugc dua
vao phan tich.

Tiéu chuan loai tri: H6 so bénh an cla cac
truong hgp nhiém trung da do vi rat, nam, ky sinh
trung hoac hé so khong day du dir liéu nghién
clu can thiét.

Cdc budc tién hanh nghién ciu

Thu thap cac dit liéu: Thong tin hanh chinh
(tudi, gidi, dia chi); thai diém nhap vién; tién s
bénh ly da liéu va bénh néi khoa kém theo; triéu
ching co nang (dau, ngua...); triéu ching toan
than (c6 hodc khong sét, nhiét do co thé cao
nhat); dac diém tén thuong da (hinh thai tén
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thuong chinh nhu dat, sdn, mun ma, bong nudc,
loét hoai tu:...); vi tri phan b6 tén thuong trén co
thé; chan doan xac dinh.
X ly sé liéu

St dung phan mém SPSS phién ban 26.0 dé
phan tich s6 liéu. Thong ké mo ta dugc ap dung
nhdm trinh bay cac dac diém ctia mau nghién cuu.
Cac bién dinh tinh dugc biéu dién bang tan suat
va ty lé phan tram; cac bién dinh lugng dugc moé
tad bang gia tri trung binh + d6 léch chuin hoac
trung vi va khoang t& phan vi déi véi cac bién cé
phan bé khéng chuén.

2.3. Pao duc nghién ctiu

Nghién cttu mang tinh héi ctiu, khong can
thiép diéu tri, s dung d{ liéu bénh an dugc bao

mat va ma héa, khong dinh danh bénh nhan.
Toan b quy trinh nghién cttu dugc thuc hién phu
hgp vGi cac nguyén tac dao durc y hoc hién hanh
va Tuyén ngon Helsinki.

3. KET QUA

3.1.Pac diém chung ctia ddi tuong nghién citu:

Téng cdng c6 177 bénh nhan, gébm 93 nam
(52,5%) va 84 nii (47,5%), tylé nam/nirla 1,1:1 .Tuéi
bénh nhan dao ddng tur 5 thang dén 87 tudi, tudi
trung binh la 25,3 + 24,3. V& phan bé nhom tudi,
nhém 19 - 39 tudi chiém ty & cao nhat (24,3%),
ti€p theo la nhém 40 - 64 tudi (16,9%), nhém 13 -
18 tudi (9,0%), nhdém 6 - 12 tudi (6,8%); Nhdm 0 - 1
tudi chiém ty 1é thap nhat (6,2%).

Bdng 1. Ddc diém chung déi tuong nghién citu (n=177)

Pac diém n Min Max Mean = std
Nhom tuéi
0-1 (nh{ nhi) 11 6,2
1-3 (tap di) 26 14,7
3 -5 (mau giao) 22 12,4
6 - 12 (thiéu nhi) 12 6,8
13- 18 (thanh thiéu nién) 16 9,0 5 t?]':ng) 87 253 +24,3
19 - 39 (trudng thanh) 43 24,3
40 - 64 (trung nién) 30 16,9
Trén 65 (ngudi gia) 17 9,6
Téng 177 100
Gidi tinh
Nam 93 52,5
NG 84 47,5
Dia du
Thanh thi 111 62,7
Nong thén 66 373
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3.2.Phan bé bénh nhan theo mua va khu vuc dia ly

Phan 16n bénh nhan cu tra tai khu vuc thanh thi (111 ca, 62,7%), trong khi tir ndng thon la 66 ca
(37,3%). S6 lugng bénh nhan thay déi theo mua: Cao nhat vao mua hé (45%) va mua dong (39%); thap
hon vao mua xuan (8%) va mua thu (8%).
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Biéu dé 1. Pdc diém mia mdc bénh trong ndm (n=177)

3.3. Cac bénh Iy phéi hop

VEé bénh ly kém theo c6 22 bénh nhan (12,4%) c6 dong mac mét bénh da liéu khac, thudng gap
nhat la viém da co dia (2 ca, 1,1%) va bénh da tu mién (4 ca, 2,3%). 17 bénh nhan (9,6%) c6 bénh noi
khoa kém theo, chli yéu la bénh tim mach (12 ca, 6,8%) va dai thdo dudng type 2 (6 ca, 3,4%). Khdng
ghinhan trudng hop nao nhiém HIV, dung thudc tc ché mién dich, hoac cé bénh ly gan, than nang kém
theo. Vé yéu t6 ngoai khoa, khéng cé bénh nhan nao cé tién st chan thuong hodc phau thuat gan day
lién quan vung da tén thuong.

Bdng 2. Cdc bénh ly phéi hop

Nhém bénh n Ty 1& (%)
Bénh da liéu
Viém da co dia 2 1,1
Bénh da tu mién 4 2,3
Bénh da di tng 1 0,6
Bénh da nhiém trung khac (nhiém nam, vi rats, ky sinh trung...) 11 6,2
Bénh da khac 20 11,3
Khong co bénh da liéu khac 139 78,5
Bénh néi khoa
Bénh Iy noi tiét 3 1,7
Dai thao dudng type 2 6 34
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Nhém bénh n Ty 1& (%)
Suy giam mién dich (HIV, dung thuéc tc ché mién dich) 0
Suy gidm chuic nang gan (viém gan, xad gan, ung thu gan) 0
Bénh ac tinh 1 0,6
Bénh ly tim mach 12 6,8
Bénh ly than kinh 1 0,6
Khéng cé bénh ly khac 160 90,4
Bénh ly ngoai khoa
Chan thuong phan mém
Vét thuong phan mém

Nhém bénh n Ty lé (%)
Sau phau thuat 0 0
Khéng cé bénh ly ngoai khoa 177 100

3.4. Phan bé chan doan bénh da nhiém khuan

Trong nhdm nghién ctu, ap-xe da, nhot va nhot cum la nhém bénh chiém ty & cao nhat vai 85
truong hop (48,0%). Viém mé bao ding thir hai véi 44 trudng hop (24,9%). Choc (bao gom chéc thuong)
chiém 32 ca (18,1%). Hoi chiing bong vay da do tu cau (4S) ghi nhan 12 ca (6,8%), cht yéu & tré nho.
Nhom cac bénh ly nhiém khuén thudng gap, bao gom ap-xe da, nhot va nhot cum, viém mé bao, chéc
va héi chiing bong vay da do tu cau, chi€ém phan |6n trong nghién cttu véi ty [& 1én téi 98% tong s6 ca.
Ngoai ra, c6 mét s6 chan doan it gap han: Chéc loét 1 ca (0,6%), hoai tl phan mém (viém can mac hoai
t) 1 ca (0,6%), viem da mu hoai thu 1 ca (0,6%), va “nhiém khuan da khac” 1 ca (0,6%).

Mot s6 bénh da nhiém khuan (n = 177)

B 0,6%

0.5% m 6,89

B 24,9% :::" @as
& Y 18,1% )
/ B Chéc
> B Chéc Loét
___ Y B0,6% B Hoai t& phan mém
o 0,6% B Ap-xe, nhot, nhot cum

B Viém mo bao
@ Viém da mu hoai thw

& Nhiém khuan khac

0 48,0%

Biéu dé 2. Ty Ié cdc mét sé bénh da nhiém khuan
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3.5.Triéu chiing lam sang

Triéu chiing co nang thudng gap nhat la dau tai vung tén thuong da, ghi nhan & 122 bénh nhan
(68,9%). Cdm giac nglia gap & 32 bénh nhan (18,1%). C6 11 bénh nhan (6,2%) déng thai c6 ca dau va
ngua. Tam bénh nhan (4,5%) khéng ghi nhan triéu chiing co nang ro rét; ngoaira, 4 trudng hop tré nhd
biéu hién qudy khdc (2,3%). V& triéu ching toan than, c6 29 bénh nhan (16,4%) xuat hién sét trong qua
trinh bénh (nhiét d6 > 37,5°C), trong d6 4 trudng hop sét cao (> 38,5°C). Phan I6n bénh nhan khéng cé
sOt, vGi 148 truong hop (83,6%).

Bdng 3. Triéu ching co' ndng va triéu chirng toan thdn

Dac diém n Ty 1é (%)

Triéu ching co nang
Pau 122 68,9
Ngua 32 18,1
Pau va ngua 11 6,2
Khoéng triéu chiing 8 4,5
Quay khoc tré nho) 4 2,3
Triéu chiing toan than

, 37,5°-38,5° 25 14,1
Sot -

> 38,5° (sOt cao) 4 2,3

Khong sét (< 37,59 148 83,6

3.6. Dic diém ton thuong da

Bdng 4. Ddic diém tén thuong da (n=177)

Cac thuong ton n Ty 1é (%)

Triéu chiing co nang

Dat do 118 66,7
San dé 9 51
Mang dé 8 4,5
Mun mud/ngoi mu 72 40,7
Mun nud&c/bong nudc 1 0,6
Trot/loét da 42 23,7

Trong s6 177 bénh nhan dugc khao sat, ton thuong da dang dat d6 chiém ty & cao nhat vai 66,7%
(118/177).T6n thuong dang mun mu hodc ngodi ma dugc ghi nhan & 40,7% trudng hop (72/177), trong
khi trot/loét da xuat hién & 23,7% bénh nhan (42/177). Cac hinh thai tén thuong khéac bao gém san dé
(5,1%), mang dd (4,5%) va mun nudc/bong nudc (0,6%).
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3.7. Vi tri phan bé tén thuong

Phan bd tén thwong

S6 lwgng bénh nhan
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Biéu dé 3. Phdn bé tén thuong da

Tén thuong da phan bé nhiéu nhat & viing dau - mat - ¢ vai 72 trudng hop (40,7%). Vung tay (chi
trén) la vi tri hay gap thi hai, chiém 51 ca (28,8%). Vung chan (chi dudi) va viing than minh déu ghi nhan
44 ca (mbi vung chiém 24,9%). 27 trudng hap (15,3%) ton thuong rai rac toan than (nhu chdéc 1y lan
nhiéu noi, hodc héi chiing 4S lan tda). Cac vi tri khac it gdp hon gém: Vung nép gép (ben, nach) 10 ca

(5,6%) va vung co quan sinh duc 2 ca (1,1%).
4.BAN LUAN

Nhiém khudn da va mé mém (SSTls) 1a mot
trong nhitng nhém bénh da phé bién nhat, anh
hudng dang ké dén stic khoe cong dong va chiém
ty & I6n trong sé cac trudng hgp diéu tri ngoai
tra va nhap vién."8 Viéc phan tich dac diém lam
sang va cac yéu té dich té hoc lién quan khéng
chi gép phan hoan thién buc tranh bénh hoc cua
nhém bénh nay, ma cdn déng vai trd quan trong
trong viéc dinh huéng chan doan sém va xay
dung chién lugc diéu tri hgp ly. Nhiéu nghién ctu
trong va ngoai nudc da ghi nhan su khac biét rd
rét vé dé tudi, gidi tinh, ciing nhu xu hudng phan
b6 theo mua & cac trudng hgp nhiém khuan da.
Nhimng bién thién nay cé thé phan anh su thay ddi
cya hé vi sinh vat thudng tra trén da, két hop vai
cac yéu té moi trudng ngoai sinh, gop phan hinh
thanh va lam nang thém tinh trang bénh ly.
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VGi méi loai nhiém khuan da thi tudi la mot
yéu t6 lién quan dén bénh. Chéc, hoi chiing bong
vay da do tu cau thudng gap & tré em trong khi
cac nhiém khudn khac nhu ap-xe, viém quang,
viém mo bao thudng gap & déi tuong & ngudi
I6n."2 Tubi trung binh cla bénh nhan trong
nghién ctu 1a 25,3 + 24,3 tudi, trong d6 nhém
tudi 19 - 39 chiém ty & cao nhat (24,3%). K&t qua
nay tuong d6i phu hgp véi nghién ctu ctia Mai
Ba Hoang Anh va céng su (2010), ghi nhan ty Ié
mac cao nhat & nhom tudi 16 - 30 (50,5%). Diéu
nay co thé lién quan dén dac diém sinh hoat xa
hoi va nghé nghiép cla nhom tudi nay, lam gia
tang nguy ca tiép xuc vai cac yéu to thuan lgi gay
nhiém khuan da.Nghién ctiu ciing cho thay ty lé
nam giéi (52,5%) chi cao hon n{t gi6i khong dang
ké, vai ty 1& nam/n(t 1a 1,1:1, tuong dong véi két
qua cta nhiéu nghién ctu trong nudc va qudc
té trudc day.>'° Diéu nay chuing té rang cac bénh



da nhiém khuan khong c6 su uu thé ro rét vé gidi
tinh, ma phu thuéc vao cac yéu té moi trudng
va sinh hoat ca nhan. Nghién ctiu cling cho thay
bénh nhan dén tu khu vuc thanh thi chiém da s6
(62,7%). K&t qua nay phan anh dac diém phan bo
dan cu va diéu kién tiép can dich vu y té thuan
Igi hon & thanh thi, tuong tu nhu ghi nhan tai cac
bénh vién trung tam I6n khac.

Cacbénh ly da nhiém khudn thudng gap nhat
la ap-xe/nhot (48,0%), viem mo bao (24,9%), choc
(18,1%), va hoi chiing bong vay da do tu cau - 45
(6,8%).Ty 1é nay cling tuong Uing nghién cliu trudc
doé clia tac gia Ray (2013) nhém bénh ap-xe va
viém mé bao chiém cao nhat (63%).11 Trong mot
nghién ctu khac clia Kaye va cong su cling bao cdo
ty lé tuong tu."> Su phé bién cta Staphylococcus
aureus (S. aureus) c6 thé giai thich cho ty lé cao
clia ap-xe va cac thé c6 ma trong nhom nhiém
trung da va mé mém. Trong s6 cac biéu hién 1am
sang dugc ghi nhan, dau (68,9%) va s6t (16,4%) la
hai triéu chiing thudng gap nhat, phan anh tinh
chat viém nhiém cap tinh ctia cac bénh ly da va
mo mém. Ton thuong da cha yéu biéu hién duéi
dang dat do, sung né (66,7%) va mun mu/bong
mu (40,7%), cho thdy su hién dién ctia phan ting
viém tai ché cling nhu hoat déng ctia cac vi khuén
sinh mu, dac biét la Staphylococcus aureus - mét
trong nhiing tac nhan thudng gdp nhat trong cac
thé bénh c6 ma.

Mét diém dang luu y trong nghién ctiu ca
chung to6i la ty 1 tén thuong tap trung tai ving
dau - mat - ¢6 chiém uu thé (40,7%), khac biét so
vGi phan Ién cac nghién clu trudc day von ghi
nhan chi duéi la vi tri thudng gap nhat trong cac
truong hgp nhiém trung da va mé mém. Nguy co
xay ra cac bién ching nang tai ving dau - mat - ¢4
c6 thé la nguyén nhan khién cac ton thuong & vi
tri nay thuong cé chi dinh nhap vién cao hon.
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5.KET LUAN

Bénh da nhiém khuan nang phai diéu tri noi
trd c6 thé gap 6 moi IUa tudi, thudng gap hon
& nhém ngudi trudng thanh tré va trung nién,
khéng ghi nhan su khéc biét r6 rét gitta hai gidi.
Bénh chl yéu gap & bénh nhan sinh séng tai khu
vuc thanh thi, véi s6 ca nhap vién tang cao vao
mua hé va mua déng. Ap-xe/nhot, viém mé bao,
choéc va héi chiing bong vay da do tu cau la nhiing
chan doan thudng gap nhat. Biéu hién lam sang
chl yéu la dau tai vi tri ton thuong, it trudng hop
kém theo s6t. Tén thuong da da dang vé hinh thai
va phan bé, tap trung chli yéu & viing dau - mat -
¢6 va tu chi. Nhitng phét hién nay gop phan hé trg
dinh hudng chdn doan sém va diéu tri kip thai cac
bénh da nhiém khuan trong thuc hanh l1am sang.

Loi cam on: Cac tac gid xin chan thanh cam
on Phong K& hoach téng hgp Bénh vién Da liéu
Trung uong da hé trg chung téi thu thap di liéu
hoan thanh nghién ciu.

Cam két khéng xung dét lgi ich: Cac tac gia
xin cam két khong c6é xung doét lgi ich trong dé
tai nay.
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SUMMARY
Original research
EPIDEMIOLOGICAL AND CLINICAL CHARACTERISTICS OF SKIN
AND SOFT TISSUE INFECTIONS IN INPATIENTS AT THE NATIONAL HOSPITAL
OF DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY

Cuong Van Truong, MD"?, Hien Thi Thu Do, MD, PhD3, Doanh Huu Le, MD, PhD"?3,
Minh Nguyet Vu, MD, PhD'3, Vinh Thi Ha Nguyen, MD, PhD"3"

ABSTRACT

Objectives: To describe the epidemiological and clinical characteristics of bacterial skin infections
among inpatients at the National Hospital of Dermatology and Venereology from January 2023 to
December 2023.

Methods: A cross sectional descriptive study was conducted on 177 inpatients diagnosed with
common bacterial skin infections (impetigo; abscesses/furuncles; cellulitis; necrotizing soft tissue
infection; staphylococcal scalded skin syndrome - 4S). Epidemiological data (age, sex, residence,
season) and clinical features (local symptoms, systemic signs, lesion morphology, lesion location) were
collected. Data were analyzed using SPSS version 26.0.

Results: Patient ages ranged from 5 months to 87 years (mean 25.3 + 24.3 years), with the 19-39
age group accounting for 24.3 % of cases. The male to female ratio was 1.1:1; 62.7 % of patients were
urban residents. Incidence peaked in summer (45 %) and winter (39 %). The most frequent diagnoses
were abscesses/furuncles (48.0 %), cellulitis (24.9 %), impetigo (18.1 %), and staphylococcal scalded
skin syndrome (6.8 %). Pain was reported by 68.9 % of patients, and fever 16.4 %. Erythematous lesions
were the most common (66.7 %), and the head face neck region was the predominant site (40.7 %).

Conclusions: Severe bacterial skin infections requiring hospitalization can occur at any age and
in both sexes, with the highest incidence among adults and middle-aged individuals. The male-to-
female ratio is approximately equal. Most patients originate from urban areas. The number of cases
increases during hot and humid seasons as well as cold seasons. Abscesses, furuncles, and cellulitis are
the most common diagnoses. The majority of patients present with pain and lesions characterized by
erythematous patches and pustules or purulent nodules, predominantly affecting the head, face, neck,
and extremities. Recognizing these epidemiological and clinical features is crucial for early diagnosis
and timely management of bacterial skin infections.

Keywords: Abscess, bacterial skin infection; cellulitis; epidemiology; staphylococcal scalded skin
syndrome.
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