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BENH DA NHIEM TRUNG TAI VIET NAM: THAY POI VE MO HINH BENH TAT VA
XU HUONG PIEU TRI
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Thua quy doc gia:

Céc bénh da nhiém tring 1a nhom bénh 1y thuong gip, dao dong tir nhiing nhiém khuan nong
nhu chdc dén céc tinh trang ning nhu viém can mac hoai tir. Tai Viét Nam, dit liéu dich t& hoc va
diéu tri vé nhom bénh nay con han ché. Trong s6 xuét ban nay cua Tap chi Da liéu hoc Viét Nam,
hai nghién ctru gan day tai Bénh vién Da liéu Trung wong duoc cong bd, nham cung cip thém

bang chtng thuc tién cho cong ddng khoa hoc Da lidu.

Nghién ctru dau tién tap trung khao sat dic diém dich t& va 1am sang ctia nhom bénh nhan noi tra
mic cac bénh da nhiém khuén trong mot nam. Két qua cho théy bénh nhan thudc nhiéu lira tudi
khéc nhau, tir tré nho dén nguoi cao tudi, trong d6 nhom nguoi trudng thanh chiém ty 1¢ dang ke.
Ty 1& nam va nit gan nhu twong dwong. Pang chu ¥, s6 ca bénh ¢ xu hudng ting cao vao mua
hé va mua dong, phan anh anh huong rd rét ciia yéu t6 khi hau. Cac chan doan thudng gip nhat
1a ap-xe, viém mo bao, chdc va hoi ching bong vay da do tu cau. V& tridu chimg, dau 13 biéu
hién co ning phd bién nhat, trong khi sot it gip hon. Ton thuong da thuong xuét hién dudi dang
dat do, tap trung nhiéu ¢ ving dau — mit — cd. Nhimg két qua nay cho thiy bénh da nhiém khuan
c6 thé gap ¢ moi Itra tudi, khong phan biét gidi, nhung thudng tap trung ¢ nguoi trudng thanh va
trung nién, dong thoi goi ¥ yéu td mua va vi tri ton thuong 1a nhitng dac diém quan trong can luu

y trong thuc hanh 1am sang.

Nghién ctru thir hai 14 thir nghiém 1am sang ngau nhién trén nhom bénh nhan mac hoi ching
bong vay da do tu cau, nham so sanh hiéu qua diéu tri gitta Cloxacillin va Ceftriaxone. Két qua
cho thiy ca hai phac d6 déu mang lai dap ing nhanh chong, bénh nhan hdi phuc tét va khong ghi

nhan bién chimg nghiém trong. Thoi gian diéu tri trung binh giita hai nhom twong ddi twong
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ddng. Vé tac dung phu, Cloxacillin ghi nhan mét s truong hop phan tng nhe trén da, trong khi

Ceftriaxone hau nhu khong c6 biéu hién bat loi. Piéu nay khang dinh cé hai khang sinh déu hiéu
qua va an toan, dong thoi cho thdy Ceftriaxone c6 wu diém vé tinh tién loi va kha ning dung nap
tot hon.

Nhitng két qua tir hai nghién ctru nay sé& dong gop thiét thuc cho cong ddng Da lidu, dong thoi
mo ra hudng nghién ctru tiép theo v6i ¢& mau 16n hon nham danh gia toan dién hon hiéu qua va

dd an toan cua céc phac do diéu tri.



