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TOMTAT

Muc tiéu: Danh gia vai tro ctia phuong phap quang dong hoc chan doan (Photodynamic diagnosis
- PDD) st dung Methyl Aminolevulinate trong chan doan ung thu biéu mé té bao day (Basal cell
carcinoma - BCQ).

Péi tugng va phuong phap: 92 bénh nhan nghi ngd BCC trén 1am sang tham gia vao nghién ciu.
Cac bénh nhan dugc kham lam sang, chup PDD va sinh thiét lam mo bénh hoc. So sanh két qua chup PDD
va két qua mé bénh hoc.

K&t qua: Co 75/92 bénh nhan cé két qua mo bénh hoc 1a BCC. Tudi trung binh 12 66,2 + 12,2 véi d6 tudi
60 - 69 chiém ty I&é cao nhat, nit nhiéu hon nam. Tén thuong chli yéu & viing dau mat c6 (92,0%) va ty 1é BCC
sac td chiém phan 16n (80,0%). PDD c6 dd nhay, dé dac hiéu tuong ting 1a 61,3% va 47,1% trong chan doan
BCC.Ty lé chup PDD am tinh gid & nhém BCC séc t6 cao han so v6i nhom BCC khdng cé sac t6. Thé mé bénh
hoc khéng c6 moéi tuong quan véi két qua chup PDD.

Két luan: PDD khéng nhay hon 1am sang trong chan doan ung thu biéu mé té bao day. BCC séc td
chiém ty 1 cao lam gidm kha nang chan doan ctia PDD.

Tu khéa: Ung thu biéu mé té bao ddy, quang déng hoc chdn dodn, dé nhay, dé ddc hiéu.

1. DAT VAN DPE

Ung thu bi€éu mé té€ bao day (Basal cell carcinoma - BCC) la loai ung thu da thudng gdp nhat & hau
hét cac noi trén thé gidi, chiém khoang 75% ty |& cac ung thu da'. Theo T6 chuic Y té€ Thé gidi, BCC c6
ngudn gdc tir cac té bao thuong bi gian nang hodc trong nang 16ng2 Trén 1am sang, ung thu biéu mé
té€ bao day c6 nhiing dac diém la tén thuong bong, héng hodc ¢é sac t6, bd ndi cao hinh chudi hat ngoc
trai hodc nhirng tén thuong giéng seo xo cling’.
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Ung thu biéu mé té bao day tién trién cham
va it di can, tuy nhién tén thuang cé thé xam lan
da va t6 chuc xung quanh gay bién dang, lam rGi
loan chiic nang cia mét sé co quan, anh hudng
dén thdm my, dac biét la cac tén thuong & vung
dau 6. Tham chi, ung thu biéu mo té bao day c6
thé xam 1an vao quanh & mat va xuang. Do dé,
bénh nhan c6 két qua diéu tri t6t néu dugc chan
doan va diéu tri & giai doan sém.

Cac phuong phap chan doan khéng xam
lan ngay cang dugc st dung nhiéu hon véi uu
diém la trdnh dugc sinh thiét va c6 thé theo déi
hiéu qua sau diéu tri. Su ra d&i ctia phuong phap
quang déng hoc chdn doan (Photodynamic
diagnosis - PDD) da tao ra budc tién mgi trong
chan doan ung thu da. PDD st dung chat nhay
quang (Photosensitizers - PS), la chat dugc té
bao ung thu hap thu mét cach chon loc, c6 kha
nang chuyén sang trang thai kich thich va phat
huynh quang dudi anh sang xanh véi budc séng
xap xi 330 dén 400 nm. PDD cho phép xac dinh
tén thuong tién ung thu hodc ung thu ma khéng
gay tén hai mé lanh xung quanh. Mét trong céac
chat nhay quang hay dugc st dung nhat hién
nay la Methyl Aminolevulinate (MAL), la tién chat
porphyrin béi tai chd, sau khi chuyén héa trong
té bao bién déi thanh protoporphyrin IX c6 kha
nang phat huynh quang dé san hé. Tu &6 PDD
st dung MAL giup phat hién sém cling nhu cho
phép danh gia ranh giéi khéi u, dinh hudng cho
sinh thiét va lap ké hoach phau thuat cat bo,
danh gia tai phat sau diéu tri*°.

Tai Viét Nam, quang déng hoc chan doan van
la mét phuong phép mdi, budc dau dugc st dung
trong chuyén nganh da liéu. Chang téi thuc hién
nghién cltu nay nham danh gia gia tri cia phuong
phap nay trong chan doan ung thu biéu mé té
bao day.

74 |DALIEU HOC s6 41 (Thang 11/2023)

2.D0I TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Déi tugng nghién cuu

Bénh nhan ¢6 tén thuang nghi ngs ung thu
biéu mo té bao day trén lam sang.

Tiéu chuan lua chon bénh nhan: Bénh nhan
c6 cac tén thuong da nghi ngd ung thu biéu moé
té bao ddy trén 1am sang khi c6 mét trong s6 cac
dac di€ém sau: tén thuong u mau dé hoac hong,
trung tam 16m gitia, bd ndi cao, bdng véi vién hat
ngoc trai, bé mat gian mach kém theo cé hoac
khéng co sac t8. Mang do, bé mat bang phéng
hodc hai gb Ién so véi mat da, bd tén thuong
trong gidng sai chi nho, gidi han ré, mau dé hoac
hong, trung tam c6 thé teo, déng vay hodc loét.
Mang hodc san xd ¢6 mau gidng nhu mau da
thudng, mau hong hodc mau trang. Bénh nhan
dong y tham gia vao nghién ctu. Bénh nhan tu
18 tudi trg én.

Tiéu chuan loai trit bénh nhan: Bénh nhan
c6 chong chi dinh véi tha thuat sinh thiét nhu:
di ing thudc gay té, bénh ly toan than nang, réi
loan déng mau dudi nguéng cho phép lam tha
thuat. Phu n{ c6 thai va cho con bu. Bénh nhan
bi viém loét nhiém trung vuing da nghi ng& ung
thu. Bénh nhan di Gng véi ALA/MAL Mac cac
bénh nhay cdm énh sang: lupus ban dé hé thong,
porphyrin da cham.

2.2, Phuong phap nghién ctu

Thiét ké nghién ctu

Phuong phap mé ta cat ngang. Nghién ciu
dugc thuc hién tai Khoa Kham bénh, Khoa Phau
thuat tham my va Phuc héi chiic nang, Khoa Chan
doan hinh anh, Khoa Giai phau bénh - Bénh vién
Da liéu Trung uong ti thang 9/2022 dén thang
8/2023.



Vat liéu nghién ctu

Mdy Dermoscopy Fotofinder san xuat tai
Puc, d6 phdng daix10 - x70 tai Khoa Chan doan
hinh anh, Bénh vién Da liéu Trung uong. Dau
chup FotoFinder Fluorescence. Hoat chat boi
MAL RIBESKIN® (MAL 13%). Bang phim trong
vO trung 3M Tegaderm Film 1625NSA. Gac y
té va bang keo y té Pharmacity (2,5 cm x 5 m).
Cactiéu ban bénh pham sinh thiét da cia bénh
nhan tham gia nghién ctru. Muc danh dau Blue
Tissue Stain - Delasco v&i hai mau: xanh, den.
Cac phuong tién can thiét cho chan doan mé
bénh hoc: kinh hién vi, héa chat nhuém HE.

Cac budc tién hanh

Cac bénh nhan nghi ng& ung thu biéu moé
té bao day trén Iam sang dugc thu thap thong
tin can thiét vé bénh s, tién s, yéu to lién
quan va chup anh tén thuang. Tién hanh boi
MAL lén vung tén thuong nghi ngd véi dé day
1 mm va béi réng ra ngoai ranh gidi tén thuong
1 cm, sau d6 bang bit bang bang keo trong
suot va bang lai bang gacy té. Bénh nhan duoc
hudng dan che chan vung boi hoat chat bang
ma, ndn, quan 4o trong 24 gid. Chup két qua
sau 3 gid va sinh thiét lam mé bénh hoc.

Két qud chup PDD duong tinh khi tén
thuong nghi ngd phat anh sang dé huynh
guang manh déng nhat, c6 ranh gidi rd so vai
vung da thudng xung quanh. Két qua chup
PDD am tinh khi tén thuong khéng phat mau
dd huynh quang hodc phat mau d6 huynh
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quang nhat tuong tu nhu vung da thuong
xung quanh. Panh gia dac diém lam sang, can
lam sang cla ung thu biéu mo té bao day va
gia tri chan doan ctia phuong phap PDD vé do
nhay, dé dac hiéu khi so véi tiéu chudn vang la
mo6 bénh hoc.

XU ly sé liéu

S6 liéu dugc ma hoéa va xt ly theo chuang
trinh SPSS 20.0. Cac sé liéu dinh luong dugc
biéu hién dudi dang trung binh + d6 léch X +
SD. Céc s6 liéu dinh tinh dugc biéu hién dudi
dang ty |& phan tram. Déi véi bién dinh tinh
trong cung mot nhém s dung test x2 MC
Nemar, so sanh gilta hai nhém s dung test so
sanh x2 Chi - square néu ky vong ly thuyét <
5 thi s dung test x2 c6 hiéu chinh cla Fisher.
So sanh vai bién dinh lugng so sanh cac gia tri
bang test T gita hai mau doc lap va so sanh cap
trudc sau. Cac két qua dugc coi la cé y nghia
théng ké khi p < 0,05.

2.3. Pao duc nghién ciu

Tat ca bénh nhan dugc giai thich day du
thong tin, muc tiéu va cac yéu té nguy co trudc
khi thuc hién va hoan toan tu nguyén tham gia
nghién clu. Cac thong tin clia bénh nhan va
tinh trang bénh déu dugc gitr bi mat. Nghién
clu da dugc chap thuan cta Hoi dong dao duc
trong nghién ctu y sinh hoc Bénh vién Da liéu
Trung uong theo Quyét dinh s6 68/HDDD -
BVDLTW, ngay 01 thang 9 nam 2022,
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3. KET QUA

Téng s6 92 t6n thuang cdia 92 bénh nhan dugc dua vao nghién ctu. K&t qua cé 75/92 bénh nhan

dugc chan doan xac dinh ung thu biéu mé té€ bao day bang mé bénh hoc.

Bdng 1. Su'phdn bé BCC theo tudi, gidi

n Ty 1é (%)

<29 0 0
30-39 3 4,0
40 -49 5 8,0
Tudi 50-59 11 13,3
60 -69 30 37,3
70-79 15 20,0
> 80 " 17,3

Tuéi (X = SD) 66,2+ 12,2
Gidi tinh N 50 66,7
Nam 25 33,3
Téng 75

Do tubi trung binh ctia bénh nhan ung thu biéu mé té bao day la 66,2 + 12,2; nhém tuéi 60 - 69
chiém ty 1é cao nhat 37,3%. Bénh hiém gap & ngudi tré < 40 tudi. Ty Ié nam/n( tucng duang 1/2.

3.2. Két qua xét nghiém phat hién déng thoi 11 tac nhan STI bang phuong phap lai phéan tirva ty
lé dong nhiém

Bdng 2. Su'phdn bé BCC theo kich thudc, vi tri, ddc diém Idm sang cta tén thuong

S6 lugng tén thuong Ty 1é (%)

<2cm 61 81,3

Kich thudc 2-5cm 13 17,3
>5cm 1 1,3

Vi tri Pau 69 92
Than minh 5 6,7

Chi 1 1,3
Dic diém Ting sac t& 60 80,0
Loét 32 42,7
Gian mach 47 62,7
B& ndi cao, bong 54 72,0
Chay mau 17 22,7
Tham nhiém 8 10,7

D4t d9d, c vay 2 2,7

Téng (n) 75

Phan I16n cac bénh nhan cé kich thudc u duéi 2 cm chiém 81,3%. Vi tri thudng gap nhat la vung dau
mat c6, chi€ém 92%. Cac dac diém lam sang chu yéu la tang sac t6, loét, bd ndi cao, béng, gian mach.

76 |DALIEU HOC s6 41 (Thang 11/2023)



BAINGHIEN CUU KHOA HOC

Bdng 3. Két qua chdn dodn bdng PPD va mé bénh hoc

BCC Khéng phai BCC Tong
BCC 46 9 54
Khéng phai BCC 29 8 37
Téng 75 17 92
Do nhay 61,3%
Do dac hiéu 47,1%
Gia tri chan doan am tinh 21,6%
Gia tri chan doan duaong tinh 85,1%

Bdng 4. Méi lién quan mét sé ddc diém Iam sang va mé bénh hoc véi két qua chup PDD

Két qua chup PDD Két qua chup PDD
Duong tinh Am tinh P
g tin m tin
. ¢ . co 31 (51,7%) 29 (48,3%) B
Tang sac to Khong 15 (100%) 0 (0%) p=0,001
U 28 21
Noéng 1 0
o Tham nhiém 2 1
M6 bénh hoc p=0,574
Xo 2 3
Adenoid 2 0
Khac 11 4
Téng 75

Ty |& chup PDD am tinh 8 nhém BCC sac t6 cao hon cé y nghia théng ké so véi nhém BCC khong
sac t6 (p < 0,05). Thé mé bénh hoc khéng cé6 méi tuang quan véi két qua chup PDD.

4.BAN LUAN

Bénh nhan ung thu biéu mo té€ bao day
trong nghién clru clia ching t6i c6 d6 tudi trung
binh 13 66,2 + 12,2. D6 tudi hay mac BCC nhat tu
60 - 69 tudi chiém 37,3%, hiém gap & nhom tudi
dudi 40. K&t qua nay cling tuang duong véi mot
sO két qua nghién ctu & Viét Nam trudc day va
trén thé gigis’.

Theo két qua mét s6 nghién clu, ung thu
biéu mé té€ bao day & nam nhiéu hon ni, do théi
quen clia nam gidi khi lam viéc thudng khong
cha y dén viéc bao vé da dudi tac dong ctia anh
nang mat troi nén dé bi ung thu da®’. Tuy nhién,
trong nghién ctiu clia ching téi ty 1é bénh nhan

nam la 33,3% thap hon nii, tuong dong vai két
qud clla Ramirez DP va cOng su?.

Cac tén thuong ung thu biéu mé té€ bao
ddy trong nghién cdu cta chudng t6i c6 kich
thudc duédi 2 cm chiém phan 16n 81,3%. Vi tri
tén thuong chd yéu l1a vung dau mat ¢ chiém
92%. Diéu nay mét 1an nira khang dinh vai tro
gay bénh cua tia cuc tim déi v6i ung thu biéu
mé té bao day.

Cac dac diém lam sang thudng gap ctia BCC
trong nghién clu ctia ching téi la tang sac t6
(80,0%), b& néi cao bong (72,0%), loét (42,7%),
gian mach (62,7%), phu hop véi két qua cua
nhiéu tac gia trong nudc va thé gigi®®. Dac diém
tang sac té chiém 80%, tuong dong véi nghién
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cUu cla Pang Thi Luong trén ngudi Viét Nam
va cao hon nhiéu so vai két qua nghién cutu
trén d6i tugng da trang®'®'". BCC sac t6 trén
cac d6i tugng da sang mau chiém ty |é rat nho,
chi khoang 7%, tuy nhién trén déi tuong ngudgi
chau A, ty 1& nay cao hon va dugc bao cao dao
doéng tu 69,1 - 69,4%'%12131%, Tham chi, trén cac
doi tuong type da IV - V theo Fitzpatrick, ty |é
BCC sdc t6 c6 thé 1én tGi 95%'°.

Theo két qua tir bang 3, d6 nhay cta PDD
trong chan doan ung thu biéu mo té bao day
trong nghién ctdu cla ching t6i la 61,3% va
do dac hiéu la 47,1%. Cac nghién clu trén thé
gi6i vé PDD chud yéu tién hanh trén ung thu
biéu mo té bao day khong co sac té, do dé két
qua cing c6 mét s6 khac biét. Ty [é am tinh gia
trong nghién ctu cla ching t6i la 38,7% cao
hon so véi nghién clu cla Fernandez - Guarino
cling nhu nghién clu cla Jurgita Liutkevicitté
Navickiene'". C6 thé do tiéu chuan chan doén
duong tinh trong nghién ctu clia chiing toéi yéu
cau tén thuong phat huynh quang d6, manh,
dong nhat, cé ranh gidi rd so véi viing da thudng
xung quanh, cac tén thuong phat huynh quang
khéng dang ké sé dugc coi la am tinh, khac véi
tiéu chuan chan doan cda Jurgita'.

Pé ly giadi thém vé su khéc biét nay, chung
toi tiép tuc phan tich méi lién quan gilta mét
s6 dac diém l1am sang va mé bénh hoc véi két
qué chup quang ddng hoc chin doan. Theo két
qud bang 4, ty |é chup PDD am tinh gid & nhém
BCC sac t6 cao hon c6 y nghia thong ké so véi
nhém BCC khéng sac té véi p < 0,05. Ty 1é BCC
sac to6 trong nghién clu cla chung téi cling
cao hon nhiéu so véi cac nghién cdu vé PDD
khac, chiém 80%. Cac tac gia trén gigi da ghi
nhan tén thuong cé sac té thudng ¢ cudng do
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phat huynh quang nhe hodc khéng phat huynh
quang, do phé hap thu clia melanin tir khodng
budc séng 335 - 700nm, cling chinh la budc
séng anh sdng st dung trong quang ddng hoc
chan doan va diéu tri, ti d6 canh tranh hap thu
[am gidm muc d6é phat quang cling nhu gidm
hiéu qua cuda liéu phap quang dong hoc, gép
phan giai thich cho két qua am tinh gia cao hon
trong nghién cu cda chidng t6i*1%%°,

Bén canh d6, chung téi cing nhan thay
thé moé bénh hoc khéong cé méi tuang quan
vGi két qua chup PDD tuong tu nghién ctru cla
Fernandez - Guarino M va céng su'®.

D06 nhay chan doan BCC clia bac silam sang
¢6 kinh nghiém dao dong tu 60 - 95% theo
nhiéu nghién ctu trén thé gidi, trong nghién
clru chia chdng téi d6 nhay chan doéan lam sang
la 81,5%%"22. Nhu vay, phuong phap quang déng
hoc chdn doan khéng gilp ich cho chidn doan
ung thu biéu mé té bao day hon so vai chi chan
dodan dua trén lam sang®.

5. KET LUAN

PDD khéng nhay hon 1am sang trong chén
doéan ung thu biéu mo té€ bao day. Tén thuong
sac t6 chiém ty lé cao lam gidm kha nang chan
doan BCC clla phuong phap quang ddng hoc
chan doan.

L&i cam on: Cac tac gia xin chan thanh cam
on Khoa Kham bénh, Khoa Phau that tham my va
Phuc héi chtic nang, Khoa Chan doan hinh anh,
Khoa Giai phau bénh - Bénh vién Da liéu Trung
uang da giup chung téi hoan thanh nghién cuu.

Cam két khéng xung dét Igi ich: Cac tac gia
xin cam két khéng c6 xung dét Igi ich trong dé
tai nay.
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SUMMARY

Original research

VALUE OF PHOTODYNAMICS USING METHYL AMINOLEVULINATE IN BASAL CELL
CARCINOMA DIAGNOSIS

Nguyen Thi Hanh', Nguyen Huu Quang'? Le Huu Doanh'?, Le Thi Hai Yen?,
Pham Dinh Hoa'?, Tran Huu Bach?, Tran Thai Son?, and Dinh Huu Nghi'*"

ABSTRACT

Objectives: Evaluate the efficacy of photodynamic diagnosis using Methyl Aminolevulinate (PDD) in
the diagnosis of basal cell carcinoma.

Materials and methods: Ninety - two patients with clinically suspected BCC participated in the study.
Patients had a clinical evaluation, diagnostic photodynamics, and biopsy for histopathology. Compare
PDD results and histopathology results.

Results: 75/92 patients had histopathological results of BCC. The average age is 66.2 + 12.2 years old
with the highest proportion in the age group of 60 - 69, with women accounting for a higher proportion
than men. Lesions are mainly in the head, face and neck area (92%) and the proportion of pigmented BCC
accounts for the majority (80.0%). PDD has a sensitivity and specificity of 61.3% and 47.1%, respectively,
in diagnosing BCC. The rate of false negative PDD in the pigmented BCC group was higher than the non -
pigmented BCC group with p < 0.05. Histopathology has no correlation with PDD scan results.

Conclusions: PDD is not more sensitive than clinical in diagnosing basal cell carcinoma. The high
prevalence of pigmented BCC reduces the diagnostic ability of PDD.

Keywords: Basal cell carcinoma, photodynamic diagnosis, sensitivity, specificity.
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