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TRUGNG HOP CA BENH UNG THU TUYEN MO HOI
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TOM TAT

Ung thu tuyén mé hoi la mét bénh ly hiém
gap, chiém khoang 0,05% cac loai ung thu da.
Theo mét s6 nghién ctu, dé tudi hay gap bénh
ly ung thu tuyén mo héi la ti 50 - 70 tudi. Hién
nay, viéc diéu tri bénh nay con nhiéu kho khan
do chua cé huéng dan diéu tri cu thé, tuy nhién,
theo nhiéu chuyén gia trén thé gisi, phau thuat
la phuong phép diéu tri dugc khuyén cao hang
dau. Tuy vay, ty |é tai phat cta loai ung thu nay
kha cao nén can dugc theo doi tai kham dinh ky
nham phat hién cac ddu hiéu sém. Ngoai ra, viéc
chan doan sém la cuc ky quan trong nham han
ché muc d6 xam lan cta khoi u.

Tur khéa: Ung thu tuyén mé hoéi.

1. DAT VAN BE

Ung thu tuyén moé hoéi la mot bénh ly hiém
gap, thuong bi nham 1an véi cac loai ung thu da
khac. Bai bdo cao ca lam sang nay gigi thiéu moét
truong hgp bénh ung thu tuyén mé hoi véi cac
ndi dung lién quan tdi lich s tu nhién, cac phat
hién bénh ly va quan ly bénh ung thu nay.

2. GIGI THIEU CA BENH

Lich stf ca bénh

Bénh nhan nir 74 tubi dén kham vai mét khéi u
xudt hién tai vuing da dau. Tén thuong nay xuat hién
tu ldc bénh nhan con bé (khéng nhé chinh xac ndm
mdy tudi) vdi kich thudc tuong duong dau ngon tay.
Khoadng 6 - 7 nam nay, ton thuong tang nhanh vé
mat kich thudc, bién d&i hinh thai, xuat hién loét ri
dich. Bénh nhan chua ting diéu tri trudc do.

Hinh 1, 2. Hinh dnh khéi u
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Ngay nhdn bai: 15/5/2023
Ngay chdp nhén ddng: 20/5/2023
DOI: https://doi.org/10.56320/tcdlhvn.40.106

$640 (Thang 8/2023) DA LIEU HOC| 95



GIGI THIEU CA LAM SANG

Pac diém can 1am sang

Qua tham kham lam sang, cac bac si hudng
t6i mét tén thuong khdng lanh tinh, do vay bénh
nhan dugc lam mét sé xét nghiém trong dé cé
xét nghiém mo bénh hoc nham chan doan xac
dinh khéi u. Két qua gidi phdu bénh phu hgp

Diéu tri

Véi dac diém gidi phau bénh cung két qua
chan doan hinh anh lién quan téi muc dd xam
lan, bénh nhan da dugc phau thuat bo rong rai

Hinh 3. Hinh énh giai phdu bénh

véi dinh hudng ban dau, bénh nhan dugc chan
doan: ung thu tuyén mé héi ving cham (Eccrine
Porocarcinoma). Sau khi c6 két qua giai phau
bénh, bénh nhan dugc hoan thién cac xét nghiém
co ban, danh gia muc d6 xam lan ctia khéi u trudc
khi tién hanh phau thuat.

ton thuong va tao hinh tén khuyét bang phuong
phap ghép da. Sau phau thuat bénh nhan toan
trang 6n dinh, dugc ra vién va tai kham theo déi
hang thang.
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3.BAN LUAN

Ung thu tuyén mo hoi la mét bénh ly hiém
gap, chiém khoang 0,05% cac loai ung thu da.
Theo nghién ctu, do tudi hay gap bénh ly ung thu
tuy&n mé héi la tir 50 - 70 tudi. Bi€u hién lam sang
cling khéng c6 dac diém riéng biét néi bat:
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-T6n thuong thudng & vung dau mat c6, xuat
hién don déc, cliing chac.

- Kich thuéc da dang (1 - 5 cm).

-Tén thuong cé thé c6 gian mach xung quanh
hoac loét trén bé mat.

Viéc chan doéan ung thu tuyén mé héi dua vao

mo bénh hoc.
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Ung thu tuyén mé héi lan dau tién dugc bao
cdo vao gilra nhirng nam 1800. Tuy nhién, do sy
hiém gap va su thay d6i vé hinh thai mé hoc cuia
chung nén bénh it dugc quan tam. Nam 1943, cac
di liéu dugc tém tat bsi Gates va cdng su, nhung
chinh Stout va Cooley méi la nhitng nguai phat
hién hang loat khéi u dau tién. Nam 1963, Pinkus
va Mehregan bao cdo trudng hgp dau tién cla
ung thu tuyén mo hoi trong y van. BPay la mot khoi
u giau glycogen & mét phu nir 82 tudi véi nhiéu di
can da va hach bach huyét.

Giai phau bd may 6ng dan mé héi

Da ngudi bao gém cac tuyén ba nhon va
tuyén mé héi. Cac tuyén mo hoi cé thé la tuyén
apocrine hoac eccrine, nhung rat khé dé phan biét
gitra hai loai nay. Cac tuyén apocrine c6 thé dugc
tim thady & nach, ving hau mén sinh duc, tuyén
vU va cac tuyén léng clia 6ng tai ngoai va mi mat.
V& mat phat trién, ching la phan phu phét trién
manh trong thai nién thiéu va tao ra mui dac biét.

Cac tuyén mo hoi dugce tim thdy & khap moi
noi trén co thé ngoai trir duang vat, quy dau, am
vat, moéi bé va bé mat bén trong clia quy dau. Cac
khu vuyc day ddc nhat la long ban tay, long ban
chan, dau, than va tu chi. Khéng c6 tuyén méi nao
dugc hinh thanh sau khi sinh.

Chuc nang cla tuyén mé hoi & mat va than
la diéu hoa nhiét thong qua thoat nhiét do bay
hoi. Cac tuyén trong long ban tay va long ban
chan lam tang luc bam. Cac tuyén mé hoéi bao
gom nhiing éng tiét dai, khdng phan nhanh, cudén
chat, bai tiét m6 héi qua mot 6ng bai tiét. Cac
6ng dan nam & I6p ha bi va biéu bi. Phan thang
trong da cta 6ng dan la syrinx va phan cuén
trong da ma ra trén bé mat da la acrosyringium.
Cac khoi u cla syrinx dugc goi la syringomas va
cac khoi u cta acrosyringium la poromas. Thuat
ng{ porocarcinoma dugc gidi thiéu bdi Mishima
va Morioka vao ndm 1969 sau khi Pinkus bao céo
truong hop clia minh.

Pinkus lan dau tién dé xuat su ton tai ciia don
vi tuyén mo héi eccrine, acrosyringium, vao nam
1939. Bién thé lanh tinh, 'poroma eccrine' sau dé

98 |DA LIEU HOC s 40 (Thang 8/2023)

dugc Pinkus mé ta vao nam 1953. Ung thu tuyén
mé hai la bién thé ac tinh.
Ty 1é mac bénh

Loat ca bénh I6n nhat cho dén nay trong y
van la cla Robson va cong su mo ta tur Bénh vién
St Thomas’ Ty 1é mac ung thu biéu mé tuyén mé
hoi la khong ré rang nhung da dugc bdo cao béi
Wick va cong su thap t6i 0,005% va 0,01%. N6 ch
yéu la mot khoi u clia ngudi gia, anh hudng dén
bénh nhan tré tir 50 dén han 80 tudi.

Nguyén nhan

Nguyén nhan clia ung thu biéu mé tuyén moé
hoéi chua dugc biét. Xa tri, tac hai ctia anh nang
mat trdi va Uc ché mién dich déu dugc cho la
nhing nguyén nhan c6 thé xay ra, nhung khéng
€6 bang chiing ré rang nao ching minh diéu nay.

Than, dau, c6 va chi dudi 1a nhing vi tri cta
thuong tén, chiém 50% trudng hop. Cac vi tri it
gap han bao gom tai, da dau va mat. Bénh nhan
c6 thé c6 mét lich s lau dai vé su hién dién cla
tén thuong, déi khi lén dén 50 ndm. Su phat trién
nhanh chéng cla t6n thuong cé thé xay ra trong
mot vai thang. Mac du dan sé da trang thuong
dugc ghi nhan trong cac nghién ctu truéng hop,
ung thu bi€éu mé tuyén mé héi da dugc bao cao
& cac chung toc Afro Caribbean. Céc tén thuong
c6 thé xuat hién duéi dang cac san hodc nét san
khéng dau vai su tién trién cham va tang truéng
trung binh trong 4 nam dé c6 biéu hién lam sang.
Nhiing nét nay c6 thé loét hodc chdy mau khi
bi chan thuong. Xu huéng giéi tinh khéng dugc
ching minh r6é rang trong nghién cdu nay, véi
bénh nhan nam va n{ bi anh hudng nhu nhau. Cé
thé c6 di can xa trong 25% trudng hop dén cac vi
tri nhu hach bach huyét vung hodc xa, sau phuc
mac, phudc mac, xuong dui, vu, gan, bang quang,
buéng tring, tuyén thugng than, phéi va nao.

M6 bénh hoc

Mét sé tiéu chi bénh ly da dugc xac dinh dé
chan doéan ung thu bi€éu mé tuyén mo héi. Do la
su hién dién cia mét moé hinh xam 1an c6 hoac
khéng co tinh da hinh té€ bao hoc dang ké trong
mot khéi u véi su biét hoa bén ngoai.



Cac khéi u dugc hinh thanh tir cac té bao biéu
mo co ban két dinh. Nhiing té bao nay rat giau
glycogen va nhuém duong tinh véi acid Schiff.
Abenzo va Ackerman lap luan rang chi riéng té
bao biéu mo6 khéng dién hinh khong cé nghia la
ac tinh, bdi vi diéu nay dugc thdy trong u nang
tuyén noi tiét lanh tinh. Do d6, ban chat cta su
tién trién cda khoi u va su xam lan la yéu t6 quan
trong nhat, bat ké khong dién hinh té bao hoc.

Su hién dién cla cac éng loai eccrine c6 thé Ia
diéu kién tién quyét dé chan doan dang tin cay vé
ung thu biéu mé tuyén

Mot s loai té bao lién quan dugc tim thay
trong ung thu biéu mé tuyén, chdng han nhu té
bao vay, té bao truc chinh, té bao trong suét, té
bao san xuat chat nhay va té bao hac to. Su hién
dién clia cac té bao vay trong tan sinh eccrine
dugc mong dgi bdi vi cac té bao bén trong cla
acrosyringium thudc loai vay. Cac té bao hac té c6
thé xam chiém cac khéi u lanh tinh hodc ac tinh
V@i sac t6 melanin ciing c6 trong di can, dan dén
chan doan nham khéi u ac tinh. Cac khéi u ngoai
tiét lanh tinh chira t€ bao hac t6 co thé phé bién
hon & nhiing ngudi da sdm mau va cé thé c6 nhiéu
sac t6 va co sac t6 thé. Mot gid thuyét cho rang
cac 6ng dan mé héi ¢ cac té bao hac té trong
tuan thu 14 cua thai ky va ching sé mat di sau dé
trong qua trinh phat trién phéi thai. Liéu nhing té
bao hac té nay cd ton tai trong acrosyringium cla
tuyén mo hoi sau khi séng trong bao thai hay tiét
ra cac yéu to tang trudng té bao hac to tir cac té
bao khéi u hay khéng van con phai xem xét.

Cac chi sé tién luong

Giai doan khéi u cé y nghia rat quan trong doi
V@i tién lugng, va su xam lan vao hach bach huyét
c6 thé cho thay ty lé tir vong 1én t&i 65%. Mot s6
yéu t6 lién quan dén tién lugng cling da dugc
nghién clu, bao gom chi s6 phan bao, xam lan
mach bach huyét, xam lan quanh day than kinh,
hoai t(, kich thuéc va dé sau cta khéi u va dac
diém cua ria khai u.
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Nhiing lua chon diéu tri

Ty lé tai phat tai cho la khoang 25%. Khéi u lan
réng theo phuong tiép tuyén & 1/3 dudi cta biéu
b, sau d6 xam nhap vao I6p ma dudi biéu bi va hé
bach huyét. Phuong phap diéu tri chinh la phau
thuat cat bo rong tai chd véi bs am tinh cling vai
nao vét hach néu c6 hach vung. Vai tro cda sinh
thiét hach linh gac chua dugc biét ro trong ung thu
bi€éu m6 tuyén. Phau thuat vi mé Mohs da dugc ap
dung thanh céng dé diéu tri mot s6 trudng hap,
khéng tai phat trong khodng thaoi gian theo doi
5 nam. Retinoids va interferon c6 mét sé loi ich
riéng biét trong diéu tri bénh nay. Khong cé bao
cdo hoac thir nghiém nao trong tai liéu vé viéc s
dung thanh céng xa tri hoac héa tri liéu. Abenzo
va Ackerman cho rang rat kho dé phan biét khéi u
nguyén phat véi di can véi su lan réng dang ké ctia
pagetoid. Co thé & clia nhiéu tén thuong dugc cho
la di can c6 thé la mét phan clia khéi u nguyén phat
da 6 thuc su hon la di can lan rong.

4, KET LUAN

Ung thu tuyén moé héi la mét dang ung thu
da xam lan hiém gap chua ré nguyén nhan va it
hudng dan trong tai liéu vé phac d6 diéu tri va
theo déi chinh xac. Bénh can phai dugc chan doan
phan biét vgi bat ky tén thuong da dang ngd nao
ma bac si phau thuat thdm my nhin thay. Can phdi
hagp véi cac chuyén gia giai phau bénh ly dé tranh
chan doan sai.

Cam két khong xung doét lgi ich: Tac gia cam
két khong c6 xung dot lgi ich.
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