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EPITHELIOID SARCOMA

Tran Thi Quyén’

1.CALAM SANG

Bénh nhan nam, 60 tudi, tién s khde manh.
Khéi phét cach 2 nam bénh nhan xuat hién vai san
kich thuéc 0,5 x 0,5 cm, mat dé chac & mu ban tay
phai, tang kich thuéc dan va xuat hién thém cac
tén thuong méi & long ban tay va lan doc céng tay
phai. Cac tén thuong tién trién thanh cac nét g&
cao trén mat da, dé chdy mau, dong vay tiét den
day, mot sé tén thuong loét trung tam, khong
chay mu. Cang ban tay cGa bénh nhan né do, dau
nhtic. Toan trang bénh nhan én dinh, khong sét,
khong gay sut. Bénh nhan da di kham tai Bénh vién
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Hinh 1: Cdc sdn - nét doc cdng ban tay phai (nguén: BSNT. Tran Thi Quyén)

tinh Thai Binh, khong ré chan doan va diéu tri, tén
thuong tiép tuc tang kich thudc va xuat hién thém
nhiéu nét & canh tay, cdng tay va ban tay phai.

Tham kham cho thady bénh nhan c6 nhiéu san,
n6t duong kinh 0,3 — 2 cm rai rac Iong ban tay, mu
tay, canh - cdng tay phai, mét sé tén thuong mdi
xudat hién, mét s6 tén thuang cil déng vay tiét den
day, khi bong dé chdy mau (Hinh 1). Cang ban tay
phai né do, han ché van déng gap dudi cac ngon
tay, c6 tay phai. S& thay vai hach 6ng canh tay phai,
kich thudc I6n nhat 1 cm, bé mat nhan, mat dé
mém. Dudng bach huyét G tay P khong to.
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Cac xét nghiém loai trlr nhiém nam sau, nhiém
Mycobacteria khong dién hinh, lao da, nhiém
khuan déu am tinh. Xét nghiém cg ban trong gidi
han binh thuéng.

Trén tiéu ban nhudém H.E cho thay thugng bi
qué san, c6 vung biéu moé loét, trung bi c6 u Vi

té bao u tap trung thanh dam. Té bao u c6 nhan
I6n, kiém tinh, méo mo véi bao tuong sang hoac

ai toan, c6 vung hoai ti (Hinh 2). Héa m6 mién
dich duong tinh véi cac marker CK, CK19, CD34,
Vimentin. $100 va HMB45 am tinh.

Hinh 2: Té bao u tdp trung thanh ddm (nguén: BSNT. Trdn Thi Quyén)

Siéu am hach cho thdy doc mat trong canh
tay phai va vung nach phai c6 nhiéu hach to nho
khéng déu, mét sé hach khong ré cau trac hach,
kich thuéc I6n nhat 25 x 20 mm, theo déi hach tha
phat. Choc hach nach phai c6 mét s6 dam té bao
nhan I6n, kiém tinh, nhan quai, nhan chia, ty lé
nhan/bao tuong tang.

K&t hop hinh anh lam sang va két qua nhuém
HE, héa mé mién dich, bénh nhan dugc chan
doan epitheliod sarcoma giai doan IV (T3N1M0),
bénh nhan sau dé dugc chuyén dén Bénh vién K
Tan Triéu diéu tri két hop hoa xa tri, sau do phat
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hién di can nao va phdi, tir vong sau 10 thang.

2.TONG QUANVE BENH EPITHELIOID SARCOMA

2.1. Pai cuong

Nam 1970, Franz Enzinger mé ta 62 ca lam
sang sarcoma dac biét, hay nham lan vagi tén
thuong viém man tinh, u hat hoai td, ung thu biéu
mo té€ bao vay, gap chl yéu & nam gidi tré tudi.
Nam 1985, Chase md ta 241 ca sarcoma gap chu
yéu & nam gidi tré tudi, thudng gap & tu chi, tén
thuong & da va mo dudi da, cé xu hudng lan doc



theo bao gan va dai mac. Ca hai tac gia déu nhan
manh tinh tai phat va di can clia can bénh nay, va
khang dinh tién lugng nang hon néu tén thuong
nam & phan gan cta chi hodc & nép gap. Thuat
ng( “epithelioid sarcoma” ra d&i, am chi khéi u
¢b ngudn goc trung mo, vai cac té bao u cé hinh
dang giéng té bao biéu mé.
2.2.Dich té

Day la bénh ly hiém gdp, chiém < 1% cac loai
ung thu mé mém gap & ngudi I6n. Bénh gap &
moi Itra tudi, nhiéu nhat & ngudi trudng thanh
va thudng gap & nam gidi. Cac yéu t6 dich té con
chua dugc sang 0, 27% cac trudng hgp ¢o lién
quan dén cac sang chan trudc d6, mot sé ca lam
sang bao cao khéi u phat trién tir mo seo.

2.3. Phan loai

Epitheliod sarcoma dugc phan thanh 2 thé:
Thé c6 dién (thé xa) va thé truc. Thé c6 dién (thé
xa) hay gap nhat, biéu hién & chi trén, dac biét
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phan ngon chi, hay gap & nam gigi truéng thanh,
tuy nhién c6 thé gap 6 mét sé vi tri khac (xuang).
Epithelioid sarcoma dién hinh thudng biéu hién
bai cac n6t ndng, mém, phat trién cham, khéng
dau, sau do tién trién thanh cac vét loét khong
lanh, bd g6 cao. Thé ¢d dién clng cé thé co tén
thuong & sau hon va lan theo doc day than kinh
va I6p can co.

Thé truc it gap han, chi yéu gap & ngudi tré
tudi - trung nién, tién trién ac tinh han. Tén thuong
nam & phan gan cua chi hodc than minh, c6 xu
hudng sau, tham nhap vao cac khéi mé mém,
thudng co6 xuat huyét va hoai t, anh huéng dén
truc gan, dudng kinh [én dén 20 cm (trung binh
4 cm). Cac vi tri dugc bdo cao bao gém xuong
chau va viing day chau, vung mu va am hg, méng,
héng, duang vat, nach, trung that, cham va cang
tay. Khéi u cling c6 thé gap & da va I6p m& dudi da
nhung hiém hon. (Bang 1).

Bdng 1: Phdn loai Epithelioid sarcoma

thanh (nam)

Pac diém Tén viét tit Pac trung
Tan sudt Thudng gdp hon it gap hon
Do tubi Thiéu nién, ngudi trudng Ngudi tré tudi - trung nién (hiém gip & tré em) (ham)

Hay gédp & phan xa cda chi
trén
Vi tri khac: xuong

Vi tri

Hay gédp & phan gan cla chi hoac than minh

Nodule chic, phat trién
cham, loét trung tam, bd
cao, c6 thé nham 1an véi
SCC

Thudng phat trién sau
xuéng va c6 thé phat trién
doc theo day than kinh va
I6p can co

T6n thuong co ban

Khéi kich thuéc I6n (dudng kinh trung binh 4 cm, ¢
thé& 1&n tdi 20 cm), sau, thudng co hoai tr va xudt huyét

Tién lugng Kém ac tinh hon

Ac tinh hon
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2.4. M6 bénh hoc

Cac dac diém gidi phau bénh cla Epithelioid
sarcoma bao gom:

- Tang sinh té€ bao biéu m6 khéng dién hinh
vGi hinh @anh nhan quai, nhan chia (Hinh 3).

- Ngoai vi c6 hinh anh té bao hinh thoi bo
khéng ré rang, mé dém xung quanh gidm sgi
dan héi.

Hinh 3: Té bao dang biéu mé di toan
(nguén: Internet)

e NN - &
Hinh 4: Hinh dnh gid u hat (nguén: Internet)

- Xam nhap lympho, ldang dong mucin, xuat
huyét, lang dong hemosiderin, xam lan mach mau.
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- Loét va hoai tir trung nén c6 hinh dang gia u
hat (Hinh 4)1.

2.5. H6a mé mién dich

- CK va khang nguyén mang biéu mé thudng
duong tinh trong hau hét cac trudng hop.

-Ty 1é duong tinh: CK8: 94%; CK14: 48%; CK19
72%, CK7 22%; CK20 15%; CK5/6 30%.

- Pa s6 cac truong hgp: Vimentin (+).

- CD34 duong tinh trong hon 50% trudng
hop.

2.6. Chan doan phan biét

Typ c6 dién thudng c6 méd bénh hoc nghéo
nan, hay gap hinh anh gia u hat, do d6 can chan
doan phan biét véi u hat dang vong, phan tng
u hat viém man tinh, bénh ly u hat hoai tir khac
(viem mé md& hoai ti). Hudng dén epithelioid
sarcoma khi c6 hién tugng nhan chia, két hgp hoa
mo mién dich.

Ngoai ra, trén mo6 bénh hoc cla Epithelioid
sarcoma con c6 cac té bao hinh thoi, do d6 can
chdn doan phan biét véi cac bénh ly &c tinh khac,
tuy nhién chi c6 Epithelioid sarcoma méi cé dong
thai CK va vimentin duong tinh, kém hinh dang
gid u hat.

2.7.Diéu tri, tién luong

Phau thuat cat bo dién rong van la phuong
phap diéu tri chinh. Trong trudng hop tén thuong
khu trd, xa tri tan bé trg hoac bé trg thudng dugc
sir dung dé giam ty lé tai phat tai ché, vai tro clia
hoéa bé trg chua rd rang. Hoa tri toan than cé thé
ho trg gidam nhe nhung déap Ung trong thai gian
ngan. Do ty |é tai phat cao du ap dung da tri liéu,
diéu tri dich dang dugc dua ra nghién ctu va ap
dung cho nhimng bénh nhan c6 di can tai chd va
di can xa.



Mac du 47% cac trudng hgp Epithelioid
sarcoma c6 tén thuong khu trd tai thoi diém phat
hién, thé c6 dién c6 kha nang tai phat tai ché,
thudng biéu hién bdi cac tén thuong mai xuat
hién lan dan dén goc chi. Ty lé tai phat tai cho cla
Epithelioid sarcoma lén t&i 87%, ty |é di can lén
t6i 30 - 50%, hay gap di can hach vung, di can xa
(phéi, da dau, xuong, ndo, gan, mang phéi...). Tai
phat tai ché va di can thudng xay ra sau vai nam,
thé truc thudng di can sém hon thé ¢é dién. Cac
yéu t6 tién lugng t6t bao gom: thé bénh, muc do
xam lan mach mau va hoai tl, phau thuat kip thai,
kich thudc khéi u (< 5cm), gigi nam, tudi phat hién
(tré em thudng co tién lugng tot hon).
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